
NOTA DE PRENSA DESPUÉS DEL CONGRESO 

Tras cuatro años de éxito de la organización de este congreso, el equipo de 

VIA DIMENSION hemos apostado por hacer llegar a un máximo número de 

personas lo que representa una alimentación VIVA para nuestro organismo. 

Veintitrés especialistas nos explicaron durante el 8 y 9 de febrero, cómo obtener 
las vitaminas y proteínas vegetales en su estado más puro, hasta conocer las 
radiaciones en nuestra comida, pasando por cómo cultivar y elaborar nuestros 
propios remedios naturales, y las incompatibilidades entre distintos alimentos. 

 

Dos días en que los asistentes conocieron en qué consiste realmente alimentarse 
de forma sana y libre de químicos, pesticidas y tóxicos. 

 

Paralelamente, hubo talleres y show cookings, con duración de una hora, en la 
sala adjunta al Congreso junto a la feria de alimentación. 

 

Fue un autentico éxito, ya que después de ese fin de semana, los más de 800 
asistentes recibieron una información muy valiosa en directo, para hacer crecer su 
conciencia alimentaria. Añadiendo las más de 200.000 visitas de todo el mundo que 
consultan los videos después del evento en youtube. Para nosotros es una gran 
satisfacción formar parte de ello. 

 

Para ver los vídeos del 4º congreso click aquí:  

Para ver los vídeos de anteriores congresos click aquí: 

 
 


